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Permettre a chacun d'entre nous de choisir son alimentation

et de bien manger, relocaliser durablement I'alimentation

dans nos territoires et s'engager pour une transition agroécologique
durable du champ a l'assiette, voila les ambitions majeures du Plan Alimentation.
Ce plan a été élaboré dans le cadre du Pacte Vert dont s'est dotée la Région.

Notre ambition en matiére d'alimentation est une réelle opportunité pour les nombreux acteurs
régionaux des filieres de l'agriculture et de l'agroalimentaire, mais pas uniquement, puisque de
multiples autres secteurs profitent de cette transition profonde de nos schémas économiques.

Dans cette nouvelle édition d'ID. Métiers, je vous invite a découvrir une sélection de 10 métiers
d'aujourd’hui et de demain a fort potentiel, issus des secteurs de l'agriculture et de I'agroali-
mentaire, ainsi que des acteurs engagés dans la transition alimentaire en Occitanie.

Pour vous accompagner vers les métiers et formations qui évoluent en direction d'une alimen-
tation saine et plus responsable, cette nouvelle publication présente des secteurs en transition,
fortement impactés par les nouvelles opportunités en matiere de production et de consommation.

Pour une souveraineté alimentaire régionale, l'ambition est plus que jamais de privilégier
la qualité et le local. L'évolution des formations s'inscrit pleinement dans cette logique.

Soyez les premiers a vous orienter vers les métiers qui font 'alimentation de demain.

Bonne lecture!

Carole Delga
Présidente de la Région
Occitanie / Pyrénées-Médliterranée
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Retrouvez ce ma-gazine
en version numerique

avec les liens directs
utiles sur www.meformeren

Sébastien Pouchard - Région Occitanie
Emmanuel Grimault - Région Occit

REPERES DECOUVERTES TRANSITIONS
Les métiers de la transition Commerce, restauration,
alimentaire qu| font avancer la transition tourisme, santé...:

Missions principales, formations

alimentaire dans la région... tous concernés.

en Occitanie, témoignages...: et 'emploi!
10 fiches métiers inspirantes.
| |
25 > mixité 26 > A UINTERNATIONAL AGRO-AGRI-CULTURE Z B > RENCONTRES

Les femmes engagées
pour une alimentation saine
et durable

L'enseignement agricole
et la coopération internationale

Découverte sur le terrain
de I'agroalimentaire bio

Arnaud Spani

Antoine Darnaud - Région Occitanie


http://www.meformerenregion.fr/guides
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L'Occitanie: a la pointe
de I'alimentation durable
Zoom chiffré sur lavenir qui vous attend

L'OCCITANIE: UN POIDS LOURD DE LA FILIERE AGRICOLE FRANGRISE

%0 FORMATION

e . . :
1 région @N D0 avec Un réseau bien développé :

24 %o des surfaces agricoles en superficie agricole

utiles biologiques francaises +29 lycees agricoles

« W cra agricoles
« 17 centres de formation

professionnelle et de
promotion agricole (CFPPA)

« Plus de 17000 éleves
Plus de 64000 A GHLEIE
PR : et plus de 3000 apprentis,
exploitations agricoles 4ont 50 Yo de fommmes

réparties sur I'ensemble -
du territoire dont

55 0/0 environ de ;

moyennes et grandes exploitations

28 région pour remploi

(164 000 emplois)

Prés de n 1¢" secteur industriel Une offre varie
agroalimentaires 1

avec

de CDI

Plus de

Pres de 2 en formation?
LE TOP 5

—_— |
0CCIT'AGRI FORMATIONS

Ce portail propose 350 formations pour tous,

de la 4 a 'age adulte, répartis dans les 22 EPLEFPA

(établissements publics locaux d’enseignement
Sources : DRAAF Occitanie,

. ; icoles
CarifOref Occitanie, Pacte et de formation professionnelle agric )

ar Pacte ) - 10ccitagri- jons.fr
régonalpour e almeration e it oceitan. fttps://occtagri-formations

1+En2016. K
2+En2019. T



https://occitagri-formations.fr
https://occitagri-formations.fr
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Trova.iller d
L’ALIMENTATIO
"N OCCITANIE

> Sivous pensez que nous sommes ce
et si vous voulez apporter votre pie
de la transition vers une alimento
alors vous étes au bon endroit: [
I'agroalimentaire sont porteurs ¢

> Trés engagée dans la transition écologique

(plan REPOS, Pacte Vert, Plan plastique...), la Région

Occitanie a adopté en 2018 le Pacte régional pour

une alimentation durable, décliné en 6 grands axes,

représentant autant d'opportunités d'emploi. Face

a la fragilité de nos systémes alimentaires, révélée

par la crise de la Covid-19, les élus régionaux ont

adopté dans le cadre du Pacte Vert un nouveau

plan alimentation qui vient renforcer le 1¢" Pacte

Alimentation : « Tous Occitariens : pour une sou-

veraineté alimentaire régionale ». Il s'agit d'effectuer

la transition agroécologique vers une alimentation f T TRy

durable, de relocaliser I'alimentation selon un nouveau o~ : i A Y . L
modele de développement et de permettre a chacun ; S A S !
de bien manger.

> Cette transition repose essentiellement sur I'agri-
culture et I'agroalimentaire, secteurs indissociables

ou cohabitent des métiers traditionnels en pleine
modernisation et des métiers émergents. On les
retrouve a tous les niveaux de la chaine (production,
entretien, vente, transport, recherche) et pour tous
niveaux de formation, depuis le CAP jusqu'au master,
voire le doctorat. Ces 2 secteurs étant implantés

sur I'ensemble du territoire, vous trouverez forcément
en Occitanie le ou les métiers faits pour vous.

> A consulter!

Le site de 'emploi agri/agro : www.apecita.com.

Une mine d'infos sur I'emploi, les stages, les métiers

et les formations dans I'agriculture et I'agroalimentaire.

L% ACTION INFOMETIERS

ITE AGRICOLE ET A UALIMENTATION DE DEMAIN

diimmersion dans des fermes enga-
ger avec des professionnels. « Caa
rofessionnel », nous raconte

TEMOIGNAGE
SE CONNECTER A L'ACTIV

e e
En partenariat avec la Région, l'association Pic assw:tt:‘|
gées dans Ialimentation durable. Ce mom‘ezf cotrr\:;v‘;e
permis a certains de trouver des stages gt a ay S
R mordinat'rice . prz‘zllgsga\j::t:iﬁére':ltes thématiques sel

! ontres sont prévues en elon a Sa ey
; :l:;;:;érreenlce 25 février, 'élevage de chévres le 1¢ mars, 1a transformation
m ;

propose des journées
est propice pour échanger !
les conforter dans leur projet prores>icy .
mieres journées qui se sont déroulées en octobre 20?1
on la saisonnalité, dont la production
erie locale...

icassi - 4790.
1« Pour plus dlinformations: contact@picassiette.org 066054

Sébastien Pouchard - Région Occitanie


https://www.laregion.fr/-REPOS-
https://www.laregion.fr/pactevert
https://www.laregion.fr/-Plan-plastique-Occitanie-
https://www.laregion.fr/Pacte-Regional-pour-une-Alimentation-Durable-en-Occitanie
https://www.laregion.fr/Pacte-Regional-pour-une-Alimentation-Durable-en-Occitanie
http://www.apecita.com
http://picassiette.org/
mailto:contact%40picassiette.org?subject=
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@\ Chef-fe d’exploitation viticole AB'

Gérer une exploitation écoresponsable

A NI Y 2
Lo O

% -"/ . ,_r‘- -
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>Vous assurez la gestion technique,

commerciale et administrative de I'exploitation.

Vous suivez 'ensemble de la production en appliquant

le cahier des charges spécifique a I'agriculture biologique.
Les compétences de chef-fe d’'exploitation sont transfé-
rables d'une production a l'autre : de celle des légumes
secs a celle des fruits par exemple (dont I'Occitanie est

la 1 et 2¢ région productrice respectivement).

Comment c'est, en vrai?

Travailler en bio, cest une évidence pour moi,
méme si Cest parfois plus contraignant. '
Jai trouvé dans le gaillacois l’environnement‘ e? lappui
nécessaires pour me lancer, le résequ étant tres m\poﬁant
dans mon métier, difficile mais passionnant, \et trés r/clje
lorsqu’on aborde le vin depuis la vigne jusqua la bouteille.

Anne-Camille, 29 ans,
viticultrice au Verdier (81)

1+ Agriculture biologique.

POUR QUI?
> Les technicien-nes qui savent manager,
sont observateur-ices et pédagogues.

COMMENT?

> Niveau bac + 3 : licence pro agriculture
biologique, conseil et développement

(CFAA du Gard de Nimes-Rodilhan).

> Niveau bac + 5 : master ingénieur agro-
nome, option viticulture-cenologie (Institut
Agro Montpellier), mastére éco-ingénierie

(INP de Toulouse), master ingénieur agronome
(ENSAT de Toulouse), dipldme national d'ceno-
logue (INP de Toulouse, Institut Agro Montpellier).

ou?
> Exploitations viticoles, trés présentes
dans les départements 11, 30, 34 et 66.

COMBIEN ?

> Environ 2 800 € bruts par mois.

ET APRES ?

> Evolution possible vers le poste de respon-
sable d’un autre type d’exploitation ou de
plusieurs domaines.

IMPORTANT

> |l est essentiel de parler anglais, car
I'export est souvent le premier débouché.

LES CHIFFRES

> L'Occitanie : 1™ région viticole,

1" productrice de vin bio de France,

1¢" vignoble sous appellation du monde.



https://epl.nimes.educagri.fr/thematiques/productions-viti-vinicoles
https://epl.nimes.educagri.fr/thematiques/productions-viti-vinicoles
https://epl.nimes.educagri.fr/thematiques/productions-viti-vinicoles
https://www.montpellier-supagro.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/option-viticulture-oenologie
https://www.montpellier-supagro.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/option-viticulture-oenologie
https://www.montpellier-supagro.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/option-viticulture-oenologie
https://formation-continue.inp-toulouse.fr/fr/formations/mastere-specialise-7/environnement-et-developpement-durable-envt2/mastere-specialise-eco-ingenierie-IQ9AS8YE.html
https://formation-continue.inp-toulouse.fr/fr/formations/mastere-specialise-7/environnement-et-developpement-durable-envt2/mastere-specialise-eco-ingenierie-IQ9AS8YE.html
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations.html
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations.html
https://formation-continue.inp-toulouse.fr/fr/formation-continue-diplomante/dno-diplome-national-d-oenologue.html
https://www.montpellier-supagro.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/diplome-national-doenologue-dno

VALORISER LE PATRIMOINE ALIMENTAIRE REGIONAL
@, Conducteur-trice d’engins agricoles ou forestiers

Le-/a tout-terrain agricole

> Dans le respect des sols et des paysages,

vous conduisez et entretenez des machines

spécialisées - épandeur d'engrais, tracteur, ensileuse...
Vous réalisez le semis pour renouveler la parcelle.

En sylviculture, vous nettoyez les parcelles et broyez les
débris végétaux, abattez et ébranchez les arbres, effectuez
le débardage jusqu'au lieu de stockage. Vous connaissez
les nouveautés, car les machines évoluent pour limiter

au maximum leur impact sur 'environnement.

Je travaille pour un groupement d’emplgyeurs, '
Jes activités sont donc trés variées. Les engins aussl.
Nous avons méme un automoteur unique en France!
L'agriculture est un secteur innovant et passionnant, .
i développe sans arrét des techniques plu,s res‘ponsables.

les engrais naturels, le désherbage mécanique...

Lilian, 20 ans, .
conducteur dengins agricoles a Pellefigue (32)

qu

| DECOUVERTES

POUR QUI?

> Celles et ceux qui ont de bonnes connais-
sances techniques du matériel et de I'agro-
nomie, et qui savent analyser les problémes.

COMMENT?

> Niveau CAP : CAPA métiers de I'agriculture
(CFAA du Lot), CAPA production viticole et
utilisation des matériels (CFPPA des Pyrénées-
Orientales de Rivesaltes).

> Niveau bac : bac pro agroéquipements (lycée
agricole de Castelnaudary, lycée agricole de Gignac).

ou?

> Grandes exploitations agricoles, CUMA
(coopératives d'utilisation de matériel agricole),
ETA (entreprises de travaux agricoles).

COMBIEN ?
> A partir de 1600 € bruts par mois.

ET APRES ?

> Evolution possible vers le poste de chef-fe
d’équipe, vendeur-euse de matériel agricole.

A SAVOIR

> Si vous aimez le changement et n’avez pas
peur de I'imprévu, ce métier, soumis aux
aléas climatiques et aux impératifs saison-
niers, est fait pour vous. Les horaires de
travail peuvent étre décalés et irréguliers.

LE CHIFFRE

> Dans le top 5 des métiers agricoles
en tension (source Pdle Emploi).


https://animapole.fr/apprentissage/
https://animapole.fr/apprentissage/
http://eplea66.net/spip.php?article60
http://eplea66.net/spip.php?article60
http://eplea66.net/spip.php?article60
https://campus-agricole-castelnaudary.fr/formation/agroequipements-ae/
https://campus-agricole-castelnaudary.fr/formation/agroequipements-ae/
https://www.lyceeagricole-gignac.fr/bac-pro-agro/
https://epl.nimes.educagri.fr/thematiques/productions-viti-vinicoles
https://epl.nimes.educagri.fr/thematiques/productions-viti-vinicoles
https://epl.nimes.educagri.fr/thematiques/productions-viti-vinicoles
https://www.montpellier-supagro.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/option-viticulture-oenologie
https://www.montpellier-supagro.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/option-viticulture-oenologie
https://www.montpellier-supagro.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/option-viticulture-oenologie
https://formation-continue.inp-toulouse.fr/fr/formations/mastere-specialise-7/environnement-et-developpement-durable-envt2/mastere-specialise-eco-ingenierie-IQ9AS8YE.html
https://formation-continue.inp-toulouse.fr/fr/formations/mastere-specialise-7/environnement-et-developpement-durable-envt2/mastere-specialise-eco-ingenierie-IQ9AS8YE.html
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations.html
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations.html
https://formation-continue.inp-toulouse.fr/fr/formation-continue-diplomante/dno-diplome-national-d-oenologue.html
https://www.montpellier-supagro.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/diplome-national-doenologue-dno

LE MAG

€}, Acheteur-euse de matiéres premieres

Négocier la transition alimentaire

POUR QUI ?
> Celles et ceux qui ont de solides compé-
tences en commerce, communication et

Emmanuel Gri

>Vous négociez la qualité, le prix et les délais de livraison négociation et savent élaborer un budget.
des produits. Vous prospectez les marchés spécifiques COMMENT ?

de vos matiéres premieres et assurez l'interface entre > Niveau bac + 3 : licence pro commerciali-
fournisseurs, production, commercialisation, recherche sation des produits alimentaires (université
et développement. Vous vous intéressez aux qualités Paul-Sabatier de Toulouse).

. o . > Niveau bac + 5 : master gestion de produc-
environnementales des produits : agriculture bio . -~ A .
tion, logistique, achats (université de Perpignan

et/ou raisonnée, transport... - Via Domitia).

ou?
> Industrie agroalimentaire et distribution.

COMBIEN ?
>De 2000 a 6 000 € bruts par mois.

ET APRES ?

COMMM+ C'@s‘fy en vra.l' ? > Evolution poss.ible vers .Ie poste de chef-fe
de groupe ou directeur-rice des achats.

Le milieu de Fagriculture est tres bienveillant et dqnne X
sa chance a tous! [...] dans mon métier, qui consiste A SA\[Q| R -
d acheter et vendre les matiéres premieres, I'humain reste > En choisissant des produits a faible impact

environnemental, vous agissez activement
- Hté roducteurs comme e >
au ceeur des relations, du coté des p pour la transition alimentaire et la protec-

des industriels, [qui sont] désormais ;l)rets a qchetelre tion de la plante.
its i ‘agriculture raisonnee.
lus cher les produits issus de l‘agricu
/0 ’ L'INFO

Julie, 28 ans, . ) _ S
harge de la commercialisation et de l'exécution Un label « Territoire de commerce équi-
en charg table » a été obtenu pour tous les territoires

{ e agroalimentaire re
des contrats de vente d;m gero(g,;)) & d'Occitanie, preuve de I'engagement de la
a Touious Région sur le long terme pour favoriser une
économie plus juste et durable.


https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-commercialisation-des-produits-alimentaires
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-commercialisation-des-produits-alimentaires
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-commercialisation-des-produits-alimentaires
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale

>Vous vérifiez que le systéme de production

de I'entreprise est en parfait état de marche

et assurez 'entretien et le dépannage des machines.
Vous vous tenez informé-e des progres des technologies,
celles-ci étant en constante évolution. Vous participez

a lamélioration de l'outil de production et mettez

au point des procédures simplifiant sa maintenance.

Comment c'est, en vrai?

L'agroalimentaire est un secteur trés automatise,
avec des machines complexes, des robots, des pieces
de mécanique de précision... Des équipements qui évoluent

sans cesse avec les nouvelles technologies, les machines

étant renouvelées réguliérement. Cest donc trés stimulant,

on apprend tous les jours!

Guillaume, 22 ans,
technicien de maintenance chez un producteur
de pop-corn & Bézéril (32)

| DECOUVERTES

STRUCTURER DES FILIERES ALIMENTAIRES DURABLES
(), Opérateur-rice de maintenance

Le‘/a spécialiste de l'outil de production

POUR QUI?

> Celles et ceux qui aiment trouver des solu-
tions, savent s'adapter aux outils technolo-
giques et informatiques, maitrisent

les normes de sécurité et savent s’organiser.

COMMENT?

> Niveau bac : bac technologique STI2D (lycée
Pierre-Paul-Riquet de Saint-Orens-de-Gameville),
bac pro maintenance des équipements
industriels (Pdle formation UIMM Occitanie de
Beauzelle).

> Niveau bac + 2 : BTS contrdle industriel

et régulation automatique (lycée Déodat-de-
Séverac de Toulouse), BUT génie industriel et
maintenance (IUT de Blagnac ou de Perpignan).

ou?
> Usines de I'industrie agroalimentaire.

COMBIEN ?

> Environ 1800 € bruts par mois.

ET APRES ?

> Evolution possible vers le poste
de responsable de maintenance.

A SAVOIR

> Les machines a interface numérique

se multiplient, exigeant des compétences
en cybersécurité, réalité augmentée, etc.

LE CHIFFRE

> Dans le top 5 des métiers recruteurs
dans I'agroalimentaire (source Pdle Emploi).


https://www.observatoires-alimentaire.fr/competences-metiers/maintenance/operateurtrice-de-maintenance
https://pierre-paul-riquet.mon-ent-occitanie.fr/lycee-riquet/formations/bac-sti2d/
https://pierre-paul-riquet.mon-ent-occitanie.fr/lycee-riquet/formations/bac-sti2d/
https://www.formation-industries-mp.fr/app/uploads/2022/01/FFB-BACPRO-1AN_MEI.pdf
https://www.formation-industries-mp.fr/app/uploads/2022/01/FFB-BACPRO-1AN_MEI.pdf
https://www.formation-industries-mp.fr/app/uploads/2022/01/FFB-BACPRO-1AN_MEI.pdf
https://deodat.mon-ent-occitanie.fr/formations/bts/cira-controle-industriel-et-regulation-automatique-1666.htm
https://deodat.mon-ent-occitanie.fr/formations/bts/cira-controle-industriel-et-regulation-automatique-1666.htm
https://deodat.mon-ent-occitanie.fr/formations/bts/cira-controle-industriel-et-regulation-automatique-1666.htm
https://www.iut-blagnac.fr/fr/formations/dut-gim
https://iut.univ-perp.fr/fr/formations/dut/genie-industriel-et-maintenance-gim
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-commercialisation-des-produits-alimentaires
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-commercialisation-des-produits-alimentaires
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-commercialisation-des-produits-alimentaires
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale
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@, Conseiller-ere en culture ou élevage bio
Aider les agriculteurs a se convertir

>Vous analysez les pratiques de production
d’exploitations agricoles. Vous conseillez les exploitants,
leur proposez des solutions innovantes pour se convertir
en bio, améliorer leur rendement ainsi que leur production
en qualité et quantité, dans le respect de I'environnement
et des réglementations - par exemple en installant

des appareils de production d'énergie renouvelable.

Comment c'est, en vrai ?

Mon travail consiste @ aider les producteurs de Fultures '
végétales G se convertir en bio ou a [y] rester, c{epws les sem”/s
jusquala commercialisation de leurs produ,ct./ons, essen‘tle e

d la pérennité de leur exploitation. Un metier c{e terrain,

dans lequel on apprend constamment, l'agriculture
n'étant pas une science exacte!

Mariano, 39 ans, o
conseiller dexploitation bio dans une coopérative
en Haute-Garonne (31)

POUR QUI?

> Celles et ceux qui maitrisent les domaines
généraux de I'agriculture, sont organisés,
au point sur les réglementations diverses
et ont un sens particulier de la transmission.

COMMENT ?

> Niveau bac + 2 : BTSA agronomie et produc-
tions végétales (CFAA de Montauban, CFAAH du
Tarn, site de Lavaur), BTSA gestion et protection
de la nature (Pdle Sup Nature de Montpellier).

> Niveau bac + 5 : master droit rural des
entreprises agricoles (université de Montpellier)
ou droit et gestion des entreprises agricoles et
agroalimentaires (université Toulouse I-Capitole).

ou?

> Coopératives, collectivités territoriales.
COMBIEN ? N
> Environ 1800 € bruts par mois.

ET APRES ?

> Evolution possible vers le poste de chef-fe
de service en coopérative.

A SAVOIR

> Ce métier est fait pour ceux qui aiment
le mouvement, car vous serez souvent en
déplacement d’une exploitation a I'autre.

LE CHIFFRE

> 6 territoires tests ont été sélectionnés
en Occitanie pour les contrats « Agriculture
durable ».


https://epl82.educagri.fr/menus-principaux/poles-de-competences/certificat-daptitude-professionnelle-agricole-metiers-de-lagriculture-capa-ma-lpah-fpca-1
https://www.tarn.educagri.fr/fpca/wp-content/uploads/2019/06/BTS-APV.pdf
https://www.tarn.educagri.fr/fpca/wp-content/uploads/2019/06/BTS-APV.pdf
https://polesupnature.fr/btsa-gpn/
https://formations.umontpellier.fr/fr/formations/master-XB/mention-droit-de-l-entreprise-ITJVKTAR/master-droit-rural-et-des-entreprises-agricoles-KLRTD7K7.html
https://www.ut-capitole.fr/formations/nos-diplomes/masters/master-mention-droit-des-affaires-parcours-type-droit-et-gestion-des-entreprises-agricoles-et-agroalimentaires-833534.kjsp
https://www.laregion.fr/L-agriculture-durable-s-affirme-en-Occitanie
https://www.laregion.fr/L-agriculture-durable-s-affirme-en-Occitanie
https://www.laregion.fr/L-agriculture-durable-s-affirme-en-Occitanie
https://www.laregion.fr/L-agriculture-durable-s-affirme-en-Occitanie

| DECOUVERTES

SUSCITER DES CHOIX ALIMENTAIRES ECLAIRES
(A Acheteur-euse pour la restauration collective

Amener le bio dans nos assiettes

POUR QUI?
> Les as de la diététique qui savent gérer
un budget, négocier et communiquer.

>Vous élaborez les menus en veillant a la fois COMMENT ?

a l'équilibre de leur composition et a leur prix . Sans niveau spécifique : CQP' assistant
de revient. Vous maitrisez les différents types de régimes d'exploitation en restauration et héberge-
alimentaires et la législation liée a l'alimentation. ment (H&C Conseil).

Vous gérez les stocks et commandez auprés de fournis- > Niveau bac + 2 : BUT gestion des entre-
prises et des administrations (IUT de Tarbes).

seurs, bio et locaux dans la mesure du possible, pour . o .

_ - ) ' . > Niveau bac + 3 : licence pro organisation
de restauration (université de Montpellier).
ou?
> Restauration collective : hdpitaux,

établissements d’enseignement, restaurants
d’administration, mess (armée)...

.o COMBIEN ?
Comment c'est, en vrod ¢ . De 1800 3 2 600 € bruts par mois.

Le milieu de la restauration collective est concurrentigl, ET APRES ?
il faut sans cesse se renouveler et trouver le juste prix - Evolution possible vers le poste de

responsable de restaurant de collectivité,

% bio.
en compte notre engagement 100 ’ :
. ; d’économe dans un grand hotel.

Le challenge pour nous, cest de répondre a la spécificite

des besoins de jeunes enfants tout e{v garantissant IMPORTANT
des produits frais et de saison. > Vous devez maitriser les notions d'équilibre
Richard, 43 ans, ' alimentaire.
acheteur, fondateur d’une société de restaurat/g;) LE CHIFFRE
o i 1 Lévignac
collective bio pour la petite enfance d LEVIg > Objectif 2026 : 75 % de produits bio et

locaux dans les cantines en Occitanie.

1+ Certificat de qualification professionnelle.


https://www.iut-tarbes.fr/b-u-t-gea
https://www.iut-tarbes.fr/b-u-t-gea
https://formations.umontpellier.fr/fr/formations/licence-professionnelle-DP/licence-professionnelle-organisation-et-gestion-des-etablissements-hoteliers-et-de-restauration-IOPHBWS9.html
https://formations.umontpellier.fr/fr/formations/licence-professionnelle-DP/licence-professionnelle-organisation-et-gestion-des-etablissements-hoteliers-et-de-restauration-IOPHBWS9.html
https://formations.umontpellier.fr/fr/formations/licence-professionnelle-DP/licence-professionnelle-organisation-et-gestion-des-etablissements-hoteliers-et-de-restauration-IOPHBWS9.html
https://epl82.educagri.fr/menus-principaux/poles-de-competences/certificat-daptitude-professionnelle-agricole-metiers-de-lagriculture-capa-ma-lpah-fpca-1
https://www.tarn.educagri.fr/fpca/wp-content/uploads/2019/06/BTS-APV.pdf
https://www.tarn.educagri.fr/fpca/wp-content/uploads/2019/06/BTS-APV.pdf
https://polesupnature.fr/btsa-gpn/
https://formations.umontpellier.fr/fr/formations/master-XB/mention-droit-de-l-entreprise-ITJVKTAR/master-droit-rural-et-des-entreprises-agricoles-KLRTD7K7.html
https://www.ut-capitole.fr/formations/nos-diplomes/masters/master-mention-droit-des-affaires-parcours-type-droit-et-gestion-des-entreprises-agricoles-et-agroalimentaires-833534.kjsp
https://www.laregion.fr/L-agriculture-durable-s-affirme-en-Occitanie
https://www.laregion.fr/L-agriculture-durable-s-affirme-en-Occitanie
https://www.laregion.fr/L-agriculture-durable-s-affirme-en-Occitanie
https://www.laregion.fr/L-agriculture-durable-s-affirme-en-Occitanie

LE MAG ID. METIERS N° 3 « SORIENTER VERS L'ALIMENTATION DE DEMAIN

@, Responsable logistique

Réduire Iimpact des transports

>Vous étes responsable de la circulation

des marchandises - stockage, emballage, manutention,
transport, distribution - dans une logique d'optimisation
des stocks, des délais et des colts, tout en garantissant
qualité et sécurité. Vous pensez durabilité : vous limitez
limpact des transports (véhicules moins polluants,
circuits courts, optimisation des trajets...).

)
Comment c'est, en vrai?

On a des contraintes de temps entre le moment N
ol le client passe la commande et celui ot1 [on doit] l'expédier.
Toutes les étapes se passent en interne dans notre hangar,
je m'occupe ensuite de trouver des transport.et.lr’s,.
le but étant de limiter l'empreinte carbone en privilégiant
des transporteurs a lignes réguliéres.
Jean, 28 ans,

responsable commercial et logistique
dans une exploitation arboricole bio & Rivesaltes (66)

10

POUR QUI?

> Les réactif-ves qui ont un bon sens
de I'analyse et de 'organisation

et un bon relationnel.

COMMENT?

> Niveau bac + 2 : BTS gestion des transports
et logistique associée (lycée Joseph-Gallieni de
Toulouse).

> Niveau bac + 3 : licence pro logistique et
pilotage des flux (université Paul-Sabatier de
Toulouse), licence pro logistique et transports
internationaux (IUT de Perpignan).

> Niveau bac + 5 : master gestion de produc-
tion, logistique, achats (université de Perpignan
- Via Domitia).

ou?
> Entreprises agroalimentaires industrielles
ou commerciales.

COMBIEN ?
> De 2500 a 3 400 € bruts par mois.

ET APRES ?

> Evolution possible vers le poste
de directeur-rice de plateforme logistique.

A SAVOIR

> La maitrise de I'anglais est souvent exigée.

LE CHIFFRE

> Le secteur du transport et de la logistique
représente 4,1 % de I'emploi régional
(91000 emplois).

rd - Région Occitanie” #%%



https://joseph-gallieni.mon-ent-occitanie.fr/nos-formations/bts-gtla--29116.htm
https://joseph-gallieni.mon-ent-occitanie.fr/nos-formations/bts-gtla--29116.htm
https://joseph-gallieni.mon-ent-occitanie.fr/nos-formations/bts-gtla--29116.htm
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-logistique-et-pilotage-des-flux
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-logistique-et-pilotage-des-flux
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-logistique-et-pilotage-des-flux
https://iut.univ-perp.fr/fr/formations/licence-professionnelle/management-et-gestion-des-activites-de-logistique-internationale-magali
https://iut.univ-perp.fr/fr/formations/licence-professionnelle/management-et-gestion-des-activites-de-logistique-internationale-magali
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale

| DECOUVERTES

FAIRE DE LALIMENTATION UN PILIER DE LA TRANSITION ECOLOGIQUE
@), Chargé-e de mission en valorisation agricole

Valoriser les déchets organiques

>Vous faites un inventaire des déchets organiques
produits sur votre territoire d'intervention et

les valorisez au maximum. Vous travaillez en relation
avec ceux qui les produisent - agriculteurs, éleveurs,

élus locaux, etc. - et incitez a leur réutilisation,
notamment pour fertiliser les sols. Vous vous tenez
informé-e des innovations scientifiques dans ce domaine.

Comment c'est, en vrai?

Clest un métier technique, mais dans lequel il faut savoir
également transmettre un Message et av01rile sens du cor7tact...
Le plus intéressant, c’est l'expérimentation de; prodq/ts
et les mesures d faire durant I'année. Je voulais travailler
dans l'environnement tout en ayant un lien fort
avec l'ogriculture, je peux donc faire les deux!
Marie, 38 ans,

chargée de mission agronomie et environnement
d la chambre d'agriculture de I'Hérault (34)

POUR QUI?

> Les communicant-es qui savent convaincre
et qui connaissent sur le bout des doigts les
techniques de fertilisation et de compostage.

COMMENT?

> Niveau bac + 3 : licence pro agronomie
(IUT d'Auch).

> Niveau bac + 5 : master ingénieur
agronome (ENSAT de Toulouse).

ou?
> Chambres d’agriculture, instituts
de recherche, cabinets de conseil.

COMBIEN ?

> Environ 2 200 € bruts par mois.

ET APRES ?

> Evolution possible vers d‘autres filiéres
de traitement des déchets (méthanisation...).

A SAVOIR

> Faire bouger les lignes est parfois
compliqué : il faut avoir un grand sens
de la persuasion !

LE CHIFFRE

> Diminuer les engrais azotés de 44 %
d’ici 2050 : c’est I'objectif en Occitanie.

\


https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-agronomie
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-agronomie
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations.html
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations.html
https://joseph-gallieni.mon-ent-occitanie.fr/nos-formations/bts-gtla--29116.htm
https://joseph-gallieni.mon-ent-occitanie.fr/nos-formations/bts-gtla--29116.htm
https://joseph-gallieni.mon-ent-occitanie.fr/nos-formations/bts-gtla--29116.htm
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-logistique-et-pilotage-des-flux
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-logistique-et-pilotage-des-flux
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-logistique-et-pilotage-des-flux
https://iut.univ-perp.fr/fr/formations/licence-professionnelle/management-et-gestion-des-activites-de-logistique-internationale-magali
https://iut.univ-perp.fr/fr/formations/licence-professionnelle/management-et-gestion-des-activites-de-logistique-internationale-magali
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale
https://www.univ-perp.fr/fr/master-gestion-de-production-logistique-achats-parcours-achats-multimodalite-et-supply-chain-mondiale

LE MAG

€}, Chercheur-se/développeur-se en génie alimentaire

Inventer I'alimentation de demain

>Vous conduisez des études et des programmes
expérimentaux visant a mettre au point des innovations
alimentaires dans lindustrie. Vous développez des
produits novateurs, depuis leur composition jusqu'a

leur conditionnement. Vous définissez les conditions
biochimiques, physico-chimiques et biologiques

dans lesquelles ils doivent étre produits et conservés.

Comment c'est, en vrai?

Mon métier consiste & créer ou améliorer
des machines/produits en lien avec l'alimentaire '
en s'adaptant a [évolution des normes (a/ime.nts plus sains,
moins d'additifs, machines plus écolog/queAs...).
Il faut avoir une certaine rigueur, un gout
pour la découverte et de l'autonomie!
Clothilde, 27 ans,

ingénieure d'études et de développement
& I'INRAE de Montpellier (34)

POUR QUI?

> Les persévérant-es, rigoureux:-ses et
curieux-ses qui maitrisent la formulation
et la composition des produits alimentaires,
et ont aussi de bonnes capacités de commu-
nication a I'écrit comme a I'oral.

COMMENT?

> Niveau bac + 3 : licence pro agronomie
(IUT d'Auch).

> Niveau bac + 5 : master ingénieur
agronome, spécialisation industries
agroalimentaires (ENSAT de Toulouse).

ou?
> Grands groupes de I'industrie
agroalimentaire, laboratoires.

COMBIEN ?

> Environ 3 500 € bruts par mois.

ET APRES ?

> Evolution possible vers le poste de direc-
teur-rice de laboratoire d’analyse indus-
trielle, ou de responsable et ingénieur-e
méthodes et industrialisation.

A SAVOIR

> Le secteur est trés concurrentiel
et le mot d'ordre est I'innovation.

~N

?


https://www.observatoires-alimentaire.fr/competences-metiers/innovation-rd/chercheursedeveloppeurse-en-genie-alimentaire
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-agronomie
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-agronomie
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations/industries-agroalimentaires.html
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations/industries-agroalimentaires.html
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations/industries-agroalimentaires.html

| DECOUVERTES

UN LABORATOIRE D'INNOVATIONS POUR L'ALIMENTATION DE DEMAIN

() Controleur-se qualité

Sécuriser l'alimentation de demain

>Vous appliquez les techniques de contrdle selon

le protocole défini. Vous vérifiez que les caractéristiques
physiques (forme, aspect) et la composition des produits,
depuis la matiére premiére jusqu’au produit fini,

sont en concordance avec le dossier technique,

grace a des instruments de mesure vous permettant
d'analyser les prélevements réalisés.

' s

Comment c'est, en vrai?

Ceest un métier stimulant car il demande
de la compréhension, il ne s‘agit pas juste d’app/iquer
un cahier des charges. On a une bonne vision
de l'entreprise et de tous ses meétiers, ce qgi fait
qu'on saméliore, cest un poste évolutif. -
Les clients font de plus en plus attention a la composition
des produits, cest un meétier porteur.
Loic, 25 ans,

contréleur qualité dans une société
de produits biologiques d Fleurance (32)

POUR QUI?

> Les rigoureux-ses, dynamiques et réac-
tif-ves qui ont une bonne aisance relation-
nelle, et bien siir une solide connaissance
des matériaux et techniques de fabrication.

COMMENT?

> Niveau bac + 2 : BTS bioanalyses et
contrdles (lycée La Borde-Basse de Castres, lycée
Jean-Mermoz de Montpellier), BTS bioqualité
(Iycée La Borde-Basse de Castres, lycée Beauregard
de Villefranche-de-Rouergue).

> Niveau bac + 3 : licence pro qualité et
sécurité sanitaire des aliments (IUT d'’Auch)
ou qualité des aliments et de I'environne-
ment (IUT de Perpignan), BUT génie biologique,
parcours sciences de I'aliment et biotechno-
logie (IUT d'Auch).

ou?
> Grands groupes de I'industrie agroalimen-
taire, laboratoires de controle.

COMBIEN ?

> Environ 2 600 € bruts par mois.

ET APRES ?

> Evolution possible vers le poste d’agent-e
d’assurance qualité, d'ingénieur-e méthodes
ou de responsable de laboratoire.

IMPORTANT

> La maitrise de I'anglais technique
est requise.

13


https://www.observatoires-alimentaire.fr/competences-metiers/qualite-hygiene-securite-surete-environnement/controleurse-qualite
https://borde-basse.mon-ent-occitanie.fr/enseignement-superieur/bts/bioanalyses-et-controles/
https://lyc-mermoz-montpellier.ac-montpellier.fr/formations-post-bac/les-bts/bts-bioanalyses-et-controle
https://lyc-mermoz-montpellier.ac-montpellier.fr/formations-post-bac/les-bts/bts-bioanalyses-et-controle
https://borde-basse.mon-ent-occitanie.fr/enseignement-superieur/bts/bioqualite/
https://beauregard.mon-ent-occitanie.fr/
https://beauregard.mon-ent-occitanie.fr/
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-parcours-qualite-et-securite-sanitaire-des-aliments-qssa
https://iut.univ-perp.fr/fr/formations/licence-professionnelle/qualite-des-aliments-et-de-lenvironnement-qae
https://iut.univ-tlse3.fr/bachelor-specialite-genie-biologique-sciences-de-l-aliment-et-biotechnologie
https://iut.univ-tlse3.fr/bachelor-specialite-genie-biologique-sciences-de-l-aliment-et-biotechnologie
https://iut.univ-tlse3.fr/bachelor-specialite-genie-biologique-sciences-de-l-aliment-et-biotechnologie
https://www.observatoires-alimentaire.fr/competences-metiers/innovation-rd/chercheursedeveloppeurse-en-genie-alimentaire
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-agronomie
https://www.univ-tlse3.fr/licence-pro-mention-agronomie
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations/industries-agroalimentaires.html
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations/industries-agroalimentaires.html
https://www.ensat.fr/fr/formations/formation-ingenieur/specialisations/industries-agroalimentaires.html

LE MAG

.

Alimentotion duraPIe. é

SYNERGIES ET EMPLOI . 28% 5 e ’

-
De la fourche a la fourchette, une multitude d’acteurs - »
et de savoir-faire se combinent pour contribuer ( y %ﬁ"
a la transition vers une alimentation durable o

en Occitanie, avec, a la clé, des débouchés
professionnels diversifiés !

; P’/ / ,
!#1'4’"“

, alors un grand nombre
de structures telles que 'IFRIA', la chambre
régionale d'agriculture (CRA) ou encore
'OCAPIAT? mettent en commun les compé-
tences qui contribueront a l'agriculture de
demain, qu'il s'agisse de valoriser le patrimoine
régional, structurer les filiéres durablement,
favoriser la citoyenneté alimentaire, contribuer
a la transition écologique ou encore dévelop-
per linnovation dans le secteur. Nous allons
découvrir dans ce dossier quelques-unes de
ces entités incontournables dont les synergies
dynamisent les filiéres et créent des emplois.

Avec le Pacte régional pour une alimentation
durable en Occitanie, la Région soutient

ces transformations. L'agriculture et
I'agroalimentaire étant en lien avec de
nombreux secteurs, leur transition est
également soutenue par le Pacte Vert,

le plan REPOS, le Plan plastique et

le Plan Bi'O 2018-2021 : produire,
consommer et vivre bio en Occitanie!

' L ACTION INF

ERTE METIERS : LE REGARD DES JEUNES PROS

p S|
g
l La CRA lopose de Ia“e decouv“l les métiers de l'al "Cultl“e ainsli

bres
8 donnant la parole aux mem

2 + Opérateur de compétences pour la coopération agricole, que les formations qUI y menent en T Ve‘; de I enselgnement
I'agriculture, la péche, lindustrie agroalimentaire et les territoires. du syndlcat Jeunes agn(ulteurs et a des éele

classes de
3+ Plus d'informations dans le catalogue Information métiers ricole. lls peuvem mtewemr et temmgnel’ dans vos X
2021-2022, public scolaire, p. 30, sur www.meformerenregion.fr. ag! bien vous faire visiter leur exploitation’.

collage ou de lycée, ou

DECOUV


https://www.ifria-occitanie.fr/?utm_source=ifria-national&utm_medium=header
https://occitanie.chambre-agriculture.fr/
https://occitanie.chambre-agriculture.fr/
https://www.ocapiat.fr/
https://www.laregion.fr/Pacte-Regional-pour-une-Alimentation-Durable-en-Occitanie
https://www.laregion.fr/Pacte-Regional-pour-une-Alimentation-Durable-en-Occitanie
https://www.laregion.fr/pactevert
https://www.laregion.fr/-REPOS-
https://www.laregion.fr/-Plan-plastique-Occitanie-
https://www.laregion.fr/IMG/pdf/planbio_2018-2020.pdf
https://www.laregion.fr/IMG/pdf/planbio_2018-2020.pdf
https://www.meformerenregion.fr/sites/default/files/2021-12/Catalogue_scolaire_Web_2021-2022.pdf
https://www.meformerenregion.fr/sites/default/files/2021-12/Catalogue_scolaire_Web_2021-2022.pdf

Saveurs d'Occitanie:
quand manger local a bon goUt

UR
LE ME'LLE -
oE L'OCCITANIE

VALORISER UN PATRIMOINE . = L\
ALIMENTAIRE REMARQUABLE : ~ = B R ' La Région
N (0 (TS T, Occitanie

.  Pyrénées - Madi
Fieres de leurs atouts, les filieres locales savent (55 - Ngsirane

se faire remarquer aupres des gourmands qui
ont envie de croquer 'Occitanie a pleines dents.
La région se classe 1" en France autant pour
le nombre de produits sous SIQO' (elle en
compte 248) que pour la part des exploitations
agricoles engagées dans ces démarches?.

En France comme a linternational, la marque
Sud de France met en valeur ses producteurs

aupres des professionnels et du grand public: Jai fondé Abies Lagrimus il y a 9 ans avec l'intention de sauvegarder et
showrooms, événements, sponsoring, marchés, de relancer un produit ancestral des Pyrénées qu'est le sirop de sapin.
magazine... Chaque année, le salon REGAL A partir de ce produit, nous avons décliné des gammes santé/bien-étre
se tient & Toulouse pour représenter les et gastronomique vendues en France et dans le monde. Les labels bio et
spécialités traditionnelles et les savoir-faire Valeurs parc naturel régional Pyrénées catalanes ouvrent a des marchés

supplémentaires, tandis que le label Sud de France dynamise les ventes
en [nous faisant bénéficier] des réseaux créés a l'international.
Il faut étre a l'aise avec les marketplaces, savoir parler anglais

et étre convaincu de la qualité et de lintérét des produits.

Claude Sarda

emblématiques de la région.

Plus localement, la marque

Nou Ariége Pyrénées a été

créée récemment pour valoriser

la richesse des produits ariégeois,
dans et en dehors du département.

Le soviez=vous ?

A CHACUN SA FORMATION!

La valorisation du patrimoine alimentaire fait appel a des métiers variés
allant de I'audit de cahiers des charges a la commercialisation, en passant
par le marketing, la communication et I'événementiel. Pour attribuer les signes
de qualité, le métier d'auditeur (niveau technicien a bac + 5) est essentiel :
dans le Gers, I'entreprise Ecocert, pionniére du bio, est en plein essor.
Apiculteur, ca vous tente ? Coté commerce ou marketing, vous développerez des compétences utiles
grace a des formations comme Ia licence pro marketing des produits agro-
alimentaires sous signe de qualité de I .Enfin, la licence
professionnelle agriculture biologique conseil et développement au

donnera les clés a qui souhaite contribuer a développer le bio
dans la région.
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https://sud-de-france.com/decouvrir-la-marque/
https://sud-de-france.com/decouvrir-la-marque/
https://tousoccitariens.fr/campagne/campagne-regal/
https://www.nou-09.fr/
https://www.ecocert.com/fr-FR/home
https://www.univ-tlse2.fr/accueil/formation-insertion/licence-pro-marketing-des-prods-agro-alims-ss-signe-qualite
https://www.univ-tlse2.fr/accueil/formation-insertion/licence-pro-marketing-des-prods-agro-alims-ss-signe-qualite
https://epl.nimes.educagri.fr/fileadmin/user_upload/cfa/Fiches_formation_2021/Plaquette-ABCD-LMD5-V1.pdf
https://epl.nimes.educagri.fr/fileadmin/user_upload/cfa/Fiches_formation_2021/Plaquette-ABCD-LMD5-V1.pdf
https://www.parc-pyrenees-catalanes.fr/vivre/entrepreneur-euse/integrer-un-reseau
https://abieslagrimus.com/
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Co-construire
les filieres durables de demain

LES NOUVELLES COMBINAISONS
DE COMPETENCES GAGNANTES

B .

Pour participer a la transition alimentaire, les conditions
évoluent et les accompagnements aussi. Quelques exemples:

siomOccitanie

Ré;

Vous souhaitez vous installer ou reprendre une exploi-
tation ? La Région soutient votre projet et vous suit pendant
4 ans afin de sécuriser votre activité. La Région a également
initié des contrats agriculture durable, tout comme

. . , ' Jai une formation d'ingénieur en agriculture de I'école
des contrat.s de f|||eres,) anlmales,' de§ engagements passes de Purpan. Aujourd'hui, 1500 CUMA maillent FOccitanie,
avec les agriculteurs et éleveurs qui agissent en faveur soit 570 salariés ([dont] 200 ETP2), Elles [..] mettent
du développement durable. a disposition [...] du matériel de précision nécessaire

. . , . aux pratiques agricoles durables (désherbage mécanique,
Les filieres agricoles forment un réseau dont les besoins apport de matiére organique, etc.). La dimension collective
en équipements se recoupent parfois. La Fédération stimule ces évolutions et rassure grace aux partages
régionale des CUMA travaille a mutualiser le matériel d'expériences. Ainsi, les CUMA créent de lemploi pérenne
entre les exploitations.

avec des équipes aux compétences diversifiées
(conduite et entretien de matériel, chefs d'équipe,
postes administratifs). Cest un appel d‘air
pour l'agriculture durable !

Enfin, la structuration de filieres durables passe aussi
par la préservation des espéces agricoles emblématiques

de la région, soutenue par le Conservatoire du patrimoine
biologique régional.

Pascal Ichanjou

DES FORMATIONS D'UN BOUT
= \ A L'AUTRE DES FILIERES

Plusieurs formations peuvent vous amener a ceuvrer
a la structuration des filieres agroalimentaires, comme
le BTSA développement et animation des territoires ruraux
du , oul'un des cursus d'ingénieur agronome
de I' . Ces métiers auront toujours un role
de premier plan pour faire le lien de la fourche a la fourchette.
Les compétences transversales sont les bienvenues pour
développer les synergies entre les différents acteurs, fluidifier et

accompagner le changement. La capacité de veille et la créativité
sont aussi fortement plébiscitées.

Antoine Darnaud - Région Occitanie

1« Coopératives d'utilisation de matériel agricole.
2 « Equivalents temps plein.
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https://www.laregion.fr/L-agriculture-durable-s-affirme-en-Occitanie
https://www.laregion.fr/L-agriculture-durable-s-affirme-en-Occitanie
http://www.occitanie.cuma.fr/
http://www.occitanie.cuma.fr/
https://occitanie.chambre-agriculture.fr/agroenvironnement/biodiversite-et-agriculture/le-conservatoire-du-patrimoine-biologique-regional/
https://occitanie.chambre-agriculture.fr/agroenvironnement/biodiversite-et-agriculture/le-conservatoire-du-patrimoine-biologique-regional/
https://epl.auch.educagri.fr/le-lycee/formations/bts-datr
https://epl.auch.educagri.fr/le-lycee/formations/bts-datr
https://www.purpan.fr/
https://www.purpan.fr/
http://www.occitanie.cuma.fr/

Vers un monde solidaire:
ensemple vers la transition alimentaire

LES NOUVEAUX METIERS
SOLIDAIRES

Des associations telles que Solidarité Paysans
apportent du soutien entre pairs et un accom-
pagnement sur mesure en cas de coup dur,
ou tout simplement pour anticiper certaines
périodes a venir.

Besoin de lever le pied, de prendre un congé
maternité ou paternité, de se mettre en arrét
(maladie, accident) ? Les services de remplace-
ment agricoles permettent aux agriculteurs
de s'absenter et de déléguer selon leurs besoins,
pour articuler plus facilement leurs vies profes-
sionnelle et personnelle. Grace a des aides
a la rémunération, ce service offre un support
de taille pour maintenir 'activité agricole
en toutes circonstances.

Enfin, solidarité agricole va de pair avec
citoyenneté alimentaire: il s'agit de susciter
chez les consommateurs des choix alimentaires
éclairés en promouvant aupreés d'eux les filieres
locales.

-~

3

vl

Adélaide Maisonabe - Région Occitanie

Gabriel Feral

DES FORMATIONS
QUI ONT DU SENS

Plusieurs structures associatives telles que les Jou
soutiennent la solidarité et la citoyenneté pour une agriculture durable.
Le certificat de spécialisation production, transformation, commercialisation
des produits fermiers du ou la formation organiser la trans-
formation et la commercialisation des produits fermiers du
invitent a la solidarité territoriale en agissant sur la valorisation des produits
locaux. Les agents de remplacement, quant a eux, sont recrutés avec un bac
pro ou un BTS agricole.

1+ Sciences et technologies de I'agronomie et du vivant.
2+ Analyse, conduite et stratégie de 'entreprise agricole.
3« Centres d'initiatives pour valoriser I'agriculture et le milieu rural.
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https://solidaritepaysans.org/qui-sommes-nous/trouver-une-association-d-aide-aux-agriculteurs/occitanie
https://servicederemplacement.fr/les-structures-locales/region/informations/25
https://servicederemplacement.fr/les-structures-locales/region/informations/25
https://www.epl-lozere.fr/
https://www.epl-lozere.fr/
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Quand lI'alimentation durable
booste la transition écologique

DE LA PRODUCTION RESPONSABLE
A L'ECONOMIE CIRCULAIRE

Les initiatives foisonnent pour proposer
une agriculture plus économe en intrants,
en eau et en énergie. Les modes d'élevage
et les cultures se transforment en faveur
d'une agriculture plus raisonnée ou
s'inscrivent dans les principes de 'agroécologie.
Coté consommation, rapprocher l'offre
de la demande en encourageant les citoyens
a manger local est I'équation gagnante
pour accélérer la transition écologique.

Avec le dispositif « L'Occitanie dans mon
assiette », par exemple, la Région souhaite
porter a 75 % la part de produits bio

et locaux dans les cantines d'ici 2026.

Tout au bout de la chaine, la lutte contre
le gaspillage alimentaire est également
déterminante. Les projets tels que
Cler Verts, qui valorisent par
méthanisation les biodéchets
issus de la restauration et
des grandes et moyennes surfaces,
ou encore Les Alchimistes Occiterra,
qui collectent et composent ces déchets,
ceuvrent dans ce sens: c'est 'économie
circulaire.

Amandine Largeaud

DES FORMATIONS INTEGRANT
LES ENJEUX DE LA TRANSITION

Chargé-e de mission agroécologie, conseiller-ere agroenvironnement
Diminuer de ou en filieres territorialisées... les offres d’emploi ne manquent pas !
Coté formations, citons les licences pro gestion de la production agricole
dans le respect de I'environnement de I' , et productions

). . . agricoles intégrées et enjeux environnementaux de I’
I'énergie consommée

par I'agriculture d'ici 2050:
c’'est l'objectif
du Plan Repos.


https://www.laregion.fr/Occitanie-dans-mon-assiette
https://www.laregion.fr/Occitanie-dans-mon-assiette
https://alchimistes.co/biodechets-compost-toulouse-occiterra/
https://www.cycl-op.org/static/h/l-economie-circulaire-en-occitanie.html
https://www.cycl-op.org/static/h/l-economie-circulaire-en-occitanie.html
https://www.univ-tlse3.fr/licence-professionnelle-gestion-de-la-production-agricole-respectueuse-de-l-environnement
https://www.univ-tlse3.fr/licence-professionnelle-gestion-de-la-production-agricole-respectueuse-de-l-environnement
https://www.montpellier-supagro.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/productions-agricoles-integrees-et
https://www.montpellier-supagro.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/productions-agricoles-integrees-et
https://www.montpellier-supagro.fr/formations/catalogue-des-formations/recherche-d-une-formation/productions-agricoles-integrees-et

Alimentation, transition,
innovation: un trio gagnant!

QUAND L'OCCITANIE
BOUILLONNE D’'IDEES

Le terreau régional est fertile en innovations!
Agri Sud-Ouest Innovation est un pole de
compétitivité soutenant les initiatives agricoles,
a l'instar de I'entreprise Agronutrition qui déve-
loppe des biostimulants pour limiter les intrants
dans les cultures. Montpellier accueille 'une
des plus grandes communautés scientifiques
en agriculture, alimentation et biodiversité,
au sein de laboratoires reconnus tels que
'INRAE ou encore du Cirad. Cette émulation
se traduit par la quarantaine d’entreprises
d'agrotechnologie en activité sur le territoire,
représentant environ 900 emplois.

La Région donne le tempo avec Occitanum’,
un « living lab régional ». L'ambition ? Accélérer
la transition agroécologique grace aux techno-
logies numériques et déployer des systemes
alimentaires territorialisés. Réunissant 46 parte-

naires publics et privés, l'organisme vise a conce-

voir, déployer et tester des innovations pouvant
étre développées et répliquées a grande échelle
sur le territoire. 7 « Open labs » ont été progres-
sivement ouverts en Occitanie.

Jai un dipléme d'ingénieur agronome spécialisé en agriculture
et développement durable. Au sein de Solagro, je viens en appui
a la définition de stratégies locales « alimentation-climat ».
Nous analysons la durabilité des filiéres agricoles du territoire
et promouvons l'agroécologie pour aider les collectivités qui souhaitent
s'engager dans la transition agricole et alimentaire.
Nous réalisons les diagnostics initiaux, Ianimation territoriale
et l'appui a la co-construction [...] du projet, pour lequel nous sommes
garants du maintien de l'objectif. Ainsi, nous accompagnons
linnovation a la fois en partageant notre expertise technique,
en identifiant les initiatives locales, mais aussi en créant
le contexte local favorable o son émergence.

Louis Sicard

ACQUERIR LES CLES POUR INNOVER

L'innovation vous motive et vous avez envie de donner vie a vos idées
pour un avenir agricole durable ? Peut-étre trouverez-vous votre place dans
les métiers de I'ingénierie et du conseil, de la recherche et de Ia prospective,
ou encore de la formation et de I'animation. 2 idées de formation :
le DUT génie biologique option industries alimentaires et biologiques
al et le diplome d'ingénieur agronome a I

Le saviez-vous 7

1« Occitanie agriculture numérique.
2+ Source : Pacte régional pour une alimentation durable en Occitanie.
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https://agrisudouest.com/
https://www.agronutrition.com/fr
https://www.inrae.fr/centres/occitanie-montpellier
https://www.cirad.fr/
https://occitanum.fr/
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Commerce, fourisme...
LA CARTE DE LATRANSITION
ALIMENTAIRE!

tion, le tourisme ou encore la santé,
nilieux qui s‘adaptent et se renouvellent.

> La transition vers une alimentation plus durable
impacte tous les métiers, de la production a la
vente en passant par la fabrication, la logistique

et les transports ! Rien d'étonnant donc a ce que,
pour faire face a ces nouveaux besoins, de nouveaux
métiers voient le jour et d'autres se retrouvent sur

le devant de la scéne. Une aubaine pour I'emploi de
demain, car en prenant soin de nos filiéres agricoles,
nous prenons soin de nos territoires et nourrissons
ainsi une dynamique positive. En effet, outre la
production et la transformation de ressources,

la filiére agri-agro recouvre des préoccupations
environnementales, patrimoniales, paysageres,
touristiques et de loisirs. Elle permet ainsi d'occuper
et d'entretenir les territoires tout en préservant

les cadres de vie et en étant pleinement intégrée

a léconomie locale.

> Ainsi, chacune de ces - nombreuses - dimensions
est en train d'étre repensée pour répondre aux
enjeux actuels. Les métiers se métissent et font le
pont entre savoir-faire passés et actuels et nouvelles
technologies, pour trouver I'équilibre entre sobriété
et efficience. Les opportunités d'emploi ne
manqueront pas pour participer a cette
recherche pour I'alimentation de demain.

TEMOIGNAGE

¢
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Bien acheter pour bien manger:
les commerces ont leur role a jouer

Produits locaux, vente en vrac...:
le commerce durable offre
de belles opportunités
professionnelles d'agir
localement et écologiquement.

LOCAL ET ZERO DECHET:
DES TENDANCES VERTUEUSES

> La mise en valeur de la consommation

locale crée des emplois non délocalisables et
valorise les savoir-faire spécifiques de la région.
Aujourd’hui, les commerces de proximité
spécialisés dans les produits locaux fleurissent
et les réseaux de vente directe se densifient,

a limage des AMAP'. C6té numérique, la
plateforme tousoccitariens.fr crée le lien de

L Témoignage g9

Aprés avoir exercé le métier d'ingénieure environnement dans un bureau
d'études pendant 15 ans, jai ouvert Le Radis bleu en 2079.
Ma boutique comporte une épicerie vrac qui propose majoritairement

lafourche a la fourchette. La grande distri- des produits bio et écologiques, provenant de producteurs du Tarn
bution, quant a elle, s'est engagée a davantage en grande majorité, de la petite restauration et des événements en lien
référencer les produits locaux. Les épiceries de avec lenvironnement, la santé et la culture. Jai fait le choix d'installer
produits sans emballages essaiment également mon commerce dans une zone de revitalisation rurale pour participer
partout en Occitanie, contribuant a fambition a l'amélioration de la qualité de vie locale autour d'une vision qui réunit :
« zéro déchet plastique » de la Région. I'alimentation durable et la convivialité. Pour exercer ce métier, il faut
des compétences de gestion de projet, de contact avec le client, d*écoute,
>Les métiers des transports et de la logis- de comptabilité, mais aussi étre convaincu que les produits et les services
tique sont forcément impactés par ces [que I'on propose] sont des valeurs importantes qui font la différence!

2 nouvelles tendances, auxquelles s'ajoute . . S
Karine Noppe, gérante de [€picerie vrac

le grand retour de la consigne, portée par et salon de thé Le Radis bleu, & Damiatte (81)
des acteurs comme Consign'Up ou En boite

le plat. De nombreux acteurs mettent aussi
en place des livraisons plus écologiques,
a l'instar d’AppliColis, qui opere a vélo, a bord

de véhicules électriques ou a I'hydrogene. DE MULT'PLES“’O'ES )
POUR MENER A CES METIERS

> Dans le commerce, |a transition alimentaire multiplie les possibilités
de métiers : sourcing local, e-commerce, marketing de territoire...
Certains savoir-faire loca Plusieurs formations peuvent vous y mener : le CAP services aux personnes et

naissance internationale: vente en espace rural du PNt L e e I T

que Sud de France pe':mettent ‘ ou du P e E e X rred, la licence pro développement
aux producteurs occitans durable des territoires par I'e-commerce et 'e-tourisme de I'[SETNTEIZEA,

de souvrir a des marchés & , g ainsi que la licence pro distribution : management et gestion de rayon

plus vastes. _ ﬁ’dz W[ université Paul-Sabatier de Toulouse

~S

Do you like caossoulet?

ux ont une recon-
des labels tels

LE MEILLEUR
DE L'OCCITANIE
P

1+ Associations pour le maintien d'une agriculture paysanne.
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https://tousoccitariens.fr/
https://www.laregion.fr/Assises-de-la-distribution-durable-en-Occitanie-Carole-Delga-Une-charte-inedite-avec
https://www.laregion.fr/Assises-de-la-distribution-durable-en-Occitanie-Carole-Delga-Une-charte-inedite-avec
https://www.laregion.fr/Assises-de-la-distribution-durable-en-Occitanie-Carole-Delga-Une-charte-inedite-avec
https://www.laregion.fr/Cap-vers-le-Zero-dechet-plastique-en-Occitanie
https://www.helloasso.com/associations/consign-up/collectes/consign-up
https://enboiteleplat.fr/
https://enboiteleplat.fr/
https://www.applicolis.com/
https://beauregard.mon-ent-occitanie.fr/
https://beauregard.mon-ent-occitanie.fr/
http://www.isthia.fr/lp-developpement-durable-des-territoires-par-l-e-commerce-et-par-l-e-tourisme-619.html
http://www.isthia.fr/lp-developpement-durable-des-territoires-par-l-e-commerce-et-par-l-e-tourisme-619.html
http://www.facebook.com/leradisbleu
https://sud-de-france.com/
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La restauration ouvre ses portes
a la consommation responsable

Avec le commerce, elle est
le dernier maillon jusqu’a nos
assiettes : la restauration s‘adapte
pour valoriser les produits issus
de l'agriculture durable.

i

g

]l A

i
|1
|
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INDIVIDUELLE ET COLLECTIVE:
MEME COMBAT!

> Avec 25 millions de repas servis chaque année
dans les 193 restaurants scolaires des lycées de
la région, la restauration collective est un levier

de taille pour sensibiliser les futurs consomma-

N . . . » ' J
teursa u’ne allmenta'tlon sallne et r?sp')onsable. Tmo’snasz
Elle représente aussi des débouchés importants
pour les producteurs locaux. Pour encourager De formation CAP/BEP hétellerie restauration, jexerce depuis 22 ans
cette dynamique, la Région a créé la centrale dans la restauration collective, et je suis également formateur CNFPT’

d'achats Occit’Alim, qui connecte les profes- pour lintroduction du bio dans la restauration collective, I'hygiéne
alimentaire et la gestion d'équipe. « L'Occitanie dans mon assiette »
nous a donné les moyens d'augmenter la part du bio et du local.

Etre engagé pour une alimentation durable demande des compétences
manageériales, de logistique et de gestion des stocks. Il faut étre curieux,
se rendre sur les salons pour créer des partenariats locaux et faire preuve
de créativité pour trouver des solutions gagnantes sur le long terme.

sionnels de la restauration collective publique
aux producteurs locaux. Autre dispositif :

« L'Occitanie dans mon assiette ». L'objectif ?
Porter a 75 % la part des produits bio et
locaux dans les cantines d'ici 2026.

> Avec 14 % des achats qui finissent a la ﬂ } \
poubelle, la restauration a également un role responsable restauration

ajouer dans la lutte contre le gaspillage du lycée Charlemagne de Carcassonne
alimentaire. De nouvelles compétences
sont nécessaires pour relever le défi: identi-
fication des sources de déchets, travail sur
les menus, tri, valorisation, logistique de

redistribution ou encore dimensionnement LES FORMATIONS
d'unités de compostage ou de méthanisation... METTENT LA MAIN A LA PATE

Des nouvelles initiatives voient le jour en ce

sens, telles que le Réseau compost citoyen
Occitanie, encouragées par les actions comme ceux liés aux achats ou a la restauration en collectivité, mais aussi a la diété-
lappel & projets « Territoires zéro déchet, zéro tique ou encore a I'organisation de la chaine logistique. Nous vous invitons a

gaspillage » du ministére de I'Ecologie. OUIEAEIENE Campus des métiers et des qualifications (CMQ)
transport, logistique et commerce de gros [4fl} CMQ gastronomie,

Ty, qui répertorient des formations du CAP au master
ayant des connexions fortes avec le monde de I'entreprise et de la recherche.

Laurent Boutonnet - Région Occitanie

.
1

1+ Centre national de la fonction publique territoriale.

22

S
§
2
x
v
S
)
B\
E
S
@
S
=
5
(%)



https://occitalim.laregion.fr/
https://www.laregion.fr/Occitanie-dans-mon-assiette
https://occitanie.reseaucompost.fr/
https://occitanie.reseaucompost.fr/
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Découvrir I'Occitanie
par les chemins de lalimentation durable

L'agritourisme et les produits
du terroir ont toute leur place
pour faire vivre un tourisme
durable dans 'une des régions
les plus attractives de France.

DES METIERS EN CASCADE
POUR DONNER ENVIE
DE GOUTER L'OCCITANIE

> Aujourd’hui, le tourisme est indissociable ‘ .
des nouvelles pratiques durables, d'autant
plus pour répondre aux attentes d'une clientele

davantage sensible a la préservation de I'envi-

é6__. .
Temoigna.ge
ronnement. La cuisine du terroir, quant a elle, 9 3 ’ ’

a toujours constitué un volet a part entiére o Apreés un bac STI" et un BTS design d'espace, jai obtenu une licence pro
de l'offre touristique. Ainsi, gastronomie, cenotourisme. Mon réle est de faire le lien entre la centaine de vignerons
de la Fédération et le grand public, en faisant découvrir le métier a travers
I'humain depuis la terre jusqu‘au produit fini par la communication
et l'organisation d'événements. De plus en plus de vignerons se convertissent
au bio, ce qui vient alimenter notre offre touristique globale
qui est volontairement axée sur le développement durable.
Les rencontres permettent de créer un dialogue qui valorise le travail
des vignerons tout en sensibilisant les visiteurs sur les pratiques
agroenvironnementales et le temps nécessaire a leur mise en place.

tourisme et écoresponsabilité se rejoignent
de plus en plus dans les offres de loisirs.
Certains organismes organisent des séjours
gastronomie et cenotourisme. L'association
Tourisme gourmand en Occitanie, qui
regroupe des exploitations agricoles et des
entreprises agroalimentaires, propose des
escales gourmandes. Le réseau Bienvenue

a la ferme Occitanie invite a profiter du cadre
rural en logeant sur place (gites, chambres
d'hétes, camping a la ferme...) et en dégustant
les produits confectionnés par les hotes.

Eléonore Anger, 31 ans,
chargée de mission cenotourisme,
promotion et communication
pour la Fédération gardoise des vins IGP

> Pour encourager cette dynamique, la Région
met a disposition des aides comme le label

e orme o sulierie DES FORMATIONS POUR VALORISER
LE PATRIMOINE ALIMENTAIRE OCCITAN

appels a projets Slow Tourisme. Et pour mettre

en ceuvre cette dynamique, de nouveaux > Vous pouvez vous lancer dans une formation de design d'offre touristique
metiers voient le jour et les formations telle que le BTSA développement, animation des territoires ruraux du
sadaptent (voir ci-contre). EIMEETN. La licence pro agent de développement cenotourisme et projets

ST

culturels au FEZVNEIN o G AGET M vous donnera acces a des métiers

a l'interface entre les producteurs et les visiteurs. Enfin, le master TIC?
appliquées au développement des territoires touristiques de I'[SEEY
X4 vous donnera les clés pour donner envie aux internautes d'explorer
les territoires gourmands occitans.

1+ Aujourd’hui STI2D (sciences et technologies de l'industrie et du développement durable).

Gilles Lefrancq - Région Occitanie

2+ Technologies de linformation et de la communication.
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https://www.tourisme-occitanie.com/ou-dormir/sejours/gourmand-autour-vin/
https://www.tourisme-occitanie.com/ou-dormir/sejours/gourmand-autour-vin/
https://www.tourismegourmandenoccitanie.fr/qui-sommes-nous/
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/occitanie/accueil/index/loisirs/2648
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/occitanie/accueil/index/loisirs/2648
https://pro.tourisme-occitanie.com/plateforme-de-services/labels-et-dispositifs/etre-labellise/qualite-tourisme-occitanie-sud-de-france/
https://pro.tourisme-occitanie.com/plateforme-de-services/labels-et-dispositifs/etre-labellise/qualite-tourisme-occitanie-sud-de-france/
https://www.fondstourismeoccitanie.fr/pour-qui/
https://pro.tourisme-occitanie.com/tourisme-durable/j-engage-ma-structure/aides-financieres-pour-la-transition-ecologique/appel-a-projets-slow-tourisme/
https://epl.auch.educagri.fr/le-lycee/formations/bts-datr
https://epl.auch.educagri.fr/le-lycee/formations/bts-datr
https://www.unimes.fr/fr/formations/catalogue/licence-professionnelle-DP/arts-lettres-langues-ALL/licence-professionnelle-oenotourisme-et-projet-culturel-hnd0216y.html
https://www.unimes.fr/fr/formations/catalogue/licence-professionnelle-DP/arts-lettres-langues-ALL/licence-professionnelle-oenotourisme-et-projet-culturel-hnd0216y.html
https://www.univ-tlse2.fr/accueil/formation-insertion/master-tic-appliquees-au-devt-des-territoires-touristiques
https://www.univ-tlse2.fr/accueil/formation-insertion/master-tic-appliquees-au-devt-des-territoires-touristiques
https://www.univ-tlse2.fr/accueil/formation-insertion/master-tic-appliquees-au-devt-des-territoires-touristiques
https://www.facebook.com/Vins-IGP-Coteaux-du-Pont-du-Gard-1483673978584168/
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Une alimentation durable
pour Notre sante

Prendre soin de nos filieres,
c'est aussi prendre soin
de nous. Plus de végétal,

moins de viande, des graines,
des légumineuses,
des algues...

voila a quoi ressembleront

nos assiettes de demain.

« NOUS SOMMES
CE QUE NOUS MANGEONS »

> Pour étre en bonne santé, 'une des
clés est une alimentation equilibrée et
de qualité. Les innovations fleurissent,
notamment dans le domaine de la

« superfood' ». Dans I'Hérault, la spiruline
(photo) est devenue le nouvel or vert:
une quinzaine de producteurs se sont
lancés dans le bassin de ce micro-
organisme ces dernieres années.

Les cultures se sont multipliées et

les ventes ont décollé. La jeune société
toulousaine V21, pour sa part, produit

et commercialise des aliments a base de
chanvre, en collaboration avec le collectif
d'agriculteurs Champs Bio du Gers.

> A ces nouvelles attentes vient s'ajouter

I'évolution des réglementations nationales,

avec par exemple le plan Ecophyto II+
qui vise a réduire l'usage de produits
phytopharmaceutiques de 50 % d'ici
2025, ou le processus de sortie du
glyphosate d'ici 2022.

> En découlent des expérimentations et
autres compétences a développer, de la
R&D jusqu'au champ. Ainsi, des collectifs
d'agriculteurs engagés pour la diminution
des produits phytosanitaires en
Occitanie se sont formés pour tester

5 projets pilotes dans le cadre du réseau
des fermes DEPHY.

1+ « Super-aliments » en frangais.

4 s

Témoignage g9

Je suis diplomée de la licence pro QSSA (qualité et sécurité sanitaire des aliments)
dAuch, dans le Gers. En tant que responsable QHSE, je vérifie que ce que nous
vendons est sain pour le consommateur en assurant la sécurité sanitaire des
produits. Mon métier sarticule en deux parties. D'un c6té, un travail de bureau
pour la veille réglementaire et technologique et le suivi des nouveaux procédés.
De l'autre, un travail de terrain d'analyse des produits finis et de contréle
des bonnes pratiques d'hygiéne, ainsi que le contréle du respect des consignes

de qualité pour éviter les éventuelles contaminations.

Maéva Marmouget, 22 ans,
responsable QHSE (qualité hygiéne sécurité
environnement) chez un artisan charcutier
salaisonnier dans les Hautes-Pyrénées (65)

SECTEUR ALIMENTATION-SANTE {
DES COMPETENCES FORTEMENT PLEBISCITEES

> Intéressé-e par la dimension nutrition et santé de la filiere agricole ?
{ IUT de Perpignan

de I'environnement, et '[N TN T e E L L I e 10 un BTSA sciences

et technologies des aliments. 'L est également reconnu dans
ces domaines.

£+ lo. sante onimole, dans tout co 7

y

i i sionnels motivés po

i ion exige des profes: ' e
o compte g-etre animal dans le développement d'une agrltI:u o
me de vétérinaire, vous pouvez égalem

lisé vétérinaire au CEAAH d'Auzeville.

en compte du bien
s respectueuse. Outre le dipld

obtenir un titre drauxiliaire spécia

plu

Sofiane Bensizerara =Region Occitanie


https://v21becannavore.fr/
https://gers.chambre-agriculture.fr/publications/detail-de-la-publication/actualites/les-collectifs-dagriculteurs-engages-pour-la-baisse-des-produits-phytosanitaires-en-occitanie/
https://gers.chambre-agriculture.fr/publications/detail-de-la-publication/actualites/les-collectifs-dagriculteurs-engages-pour-la-baisse-des-produits-phytosanitaires-en-occitanie/
https://occitanie.chambre-agriculture.fr/agroenvironnement/ecophyto/fermes-dephy/
https://iut.univ-perp.fr/fr/formations/licence-professionnelle/qualite-des-aliments-et-de-lenvironnement-qae
https://iut.univ-perp.fr/fr/formations/licence-professionnelle/qualite-des-aliments-et-de-lenvironnement-qae
http://eplea66.net/spip.php?mot9
http://eplea66.net/spip.php?mot9

MIXITE

o

e |

QAlimerrfo.tic
durable :
DESEMPLOIS e

‘v Ul

AUSSI AU FEMININISIN

. W sl
L AN
. -
» oy

> Quels que soient son age, ses origines AL s
ou son sexe, tout le monde a sa place ~ § ..
dans les filiéres agricoles et agroalimentaires. "
Zoom sur la mixité femme/homme e secteur!™s

-~
\‘\i
-

74 4
> Elles sont cheffe d'exploitation, ingénieure agronome, Tmo'sn“st

vétérinaire, responsable qualité... D'un coté, les regards
changent, de l'autre, le secteur « agri-agro » est en constante
évolution. Les filieres se développent en intégrant une
meilleure représentativité des genres dans les métiers.

‘ ‘ Je suis issue d'une école d'ingénieurs généraliste : I'Fcole polytechnique
féminine. Avec mon associée, Manon, nous combinons création
d'entreprise et études grace au statut national étudiant-entrepreneur
qui permet d'aménager notre emploi du temps pour
le développement de I'entreprise. PimpUp Antigaspi limite
le gaspillage alimentaire au stade de la production et rend accessible
une alimentation saine et locale en achetant directement
aux producteurs les fruits et légumes biscornus, puis en proposant
différents formats de paniers a des particuliers grace a un site Internet. ’ ’

Qnais Lo.combe

23 ans, cofondatrice de PimpUp Antigaspi,
directrice générale et responsable des opérations

> Les circuits courts ou linternationalisation des activités
doivent leur progression a des fonctions supports clés
(vente, marketing...), dans lesquelles les femmes sont bien
représentées. Progressivement, la technologie et
le numérique ont fait évoluer les outils agricoles,
les rendant entre autres plus maniables par

les femmes et leur permettant ainsi de réaliser
toutes les taches sur le terrain. Les femmes

sont aussi reconnues pour étre pionnieres

dans la diversification des activités:
transformation ou vente de produits a forte 3 \ ‘ )
valeur ajoutée, par exemple, afin de répondre ,\‘ | ‘ ‘ H\

a lengouement pour le locavorisme. Ajoutons a cela

I'évolution des formations, dans lesquelles les stéréotypes AGRI-AG Ro' jou EZ LE jEU 1

de genre s'éloignent de plus en plus pour mieux valoriser

les soft skills comme l'autonomie, le travail en équipe, > Un collectif porté par la DRAAF OCCITANIE? s'appuie sur une appli
la capacité d'adaptation, la rigueur ou encore le sens lors d'événements publics pour faire découvrir non seulement
de l'organisation, autant de compétences précieuses les métiers et formations agri-agro, mais aussi
dans les filiéres agri-agro. les valeurs portées par ces filieres, avec un focus .
particulier sur I'égalité professionnelle entre
Tenda.nce les femmes et les hommes.
En 2019, En 2020,
1 1 . Aoricrami - -
28% 36% 2~ oot gt e aentaton e grcors
des chefs des jeunes agriculteurs et de la forét; en collaboration avec la chambre régionale
d’exploitations en installation en Occitanie gii%réic’iur#g:r?’;gﬁigﬁég?r:tljz\c’alérgg%z/?ﬁlfrlffr:gtion métiers 2021-2022, _—

étaient des femmes. public demandeur d'emploi, p. 12, sur www.meformerenregion.fr.
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https://www.cariforefoccitanie.fr/content/uploads/2021/10/catalogue_information_metiers_de.pdf
https://www.cariforefoccitanie.fr/content/uploads/2021/10/catalogue_information_metiers_de.pdf
http://www.meformerenregion.fr
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La coopération internationale
a 'heure de la transition alimentaire

Voyager et apprendre en méme temps,
le réve de nombreux étudiants :
la mobilité internationale dans les
formations agricoles permet également
d’‘appréhender différents aspects
de I'alimentation durable.

NOURRIR SON PROJET PROFESSIONNEL
EN EXPLORANT LE MONDE

> La coopération internationale est 'une des 5 missions
de 'enseignement agricole. Pourquoi ?

Parce qu'une expérience a l'étranger, c'est 'opportunité
d'acquérir d'autres connaissances et savoir-faire:
vous découvrirez d'autres (agri)cultures, leurs forces et
leurs faiblesses, notamment dans le cadre du change-
ment climatique. Cette expérience sera l'occasion

de vous initier a d'autres pratiques pédagogiques

et professionnelles, de mieux comprendre les enjeux
internationaux qui peuvent avoir un impact local.

Enfin, vous apprendrez une autre langue, indispensable
dans certains métiers comme l'export de produits

‘s Témoignage g9

Nous sommes en terminale bac pro filiére aquacole
et pisciculture. Nous apprenons la gestion des milieux de l'eau,
I'élevage des poissons et des mollusques, la biologie des animaux
et les relations avec l'environnement. Cette année, nous sommes
partis une semaine a Ordizia - [au] Pays basque espagnol - dans

reglonaux. le cadre du programme Erasmus+. Nous avons été accueillis
> Par ailleurs, vous développerez des soft skills utiles dans la famille de nos correspondants, avec lesquels nous parlions
dans les métiers « agri-agro » tels que I'adaptabilité, espagnol ou anglais. Pendant cette semaine sur le theme de la polli-
la confiance en vous, 'autonomie ou encore 'ouverture nisation, nous avons beaucoup appris tout en nous amusant.
d'esprit. [...] Cela donne envie de faire d'autres voyages, de continuer
de découvrir d'autres cultures tout en se formant!
\ l { Eliot et Mattéo, 1/ ars,

filiere aquacole au lycée d'enseignement général
technologique et agricole (LEGTA) Louis-Pasteur,

On trouve en Occitanie 3 écolesde renommeée el
ingénieurs (INP) de Purpan,
Institut Agro Montpellier.

'ENSAT de Toulouse et I" :
Y étudier vous permettra de develc{p?far votre o PLaN !
potentiel, en lien avec des campus a I'étranger

reconnus sur les sujets de transition alimentaire.

Le saviez-vous 7

internationale: 'école d'

Envie de vous lancer a I'international ?
Découvrez les aides financieres pour soutenir

L la mobilité des étudiants : )
Un Sl'*t in SPI'I'G-N‘)".‘ vvvvw.Iaregion.fr/Aides—mobilite—etqqiants
et www.meformerenregion.fr/mobilite- é
Moveagri fonctionne comme un réseau social dédié europeenne-et-internationale
aux apprenants de l'enseignement agricole tentés _ X _
par une expérience a l'étranger. Sivous etes apprenti-e:
Bons tuyaux et partages d'expérience... suivez le feed ! www.laregion.fr/Aides-a-la-mobilite-
- europeenne-des-apprentis
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https://moveagri.ning.com/
https://www.purpan.fr/
https://www.ensat.fr/fr/index.html
https://www.institut-agro-montpellier.fr/
http://www.laregion.fr/Aides-mobilite-etudiants
http://www.meformerenregion.fr/mobilite-europeenne-et-internationale
http://www.meformerenregion.fr/mobilite-europeenne-et-internationale
http://www.meformerenregion.fr/mobilite-europeenne-et-internationale
http://www.laregion.fr/Aides-a-la-mobilite-europeenne-des-apprentis
http://www.laregion.fr/Aides-a-la-mobilite-europeenne-des-apprentis
http://www.laregion.fr/Aides-a-la-mobilite-europeenne-des-apprentis
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d'écotable

Pour aller

Devenez incollable sur les sujets de transition alimentaire !

BULLES VERTES

> Au fil de 30 épisodes, cette BD
invite a porter un regard critique

sur la durabilité des modes

de consommation.

Des experts scientifiques d'Occitanie
(Cirad a Montpellier, INRAE au sein
de 'UMR Moisa a Montpellier )

ont conseillé les auteurs!

Manger vers le futur |

Benjamin Hoguet, Jean-Pierre
Frangois, Madd, Manon Dugré

et Aurélie Zunino | BD a lire en ligne
sur mangerverslefutur.org

ecoufer

UN PODCAST
INSPIRANT

>« Sur le grill dEcotable » est une
collection de podcasts bimensuels
dans lesquels Fanny Giansetto,
cofondatrice et présidente
d'Ecotable, décrypte les enjeux
environnementaux, sociétaux,
sociaux et sanitaires de notre
alimentation avec des experts et des
acteurs de la transition alimentaire.

ANOTER: Ecotable est une entreprise qui accompagne, forme et valorise
les restaurants aux pratiques responsables.

Sur le grill d’Ecotable | Podcast disponible sur la plupart
des plateformes (Apple Podcasts, Deezer, Spotify...)
ou directement sur le site http://impact.ecotable.fr/podcast

SUR YOUTUBE

> NOM: Bastien.

PSEUDO: Stervio.

AGE: 21 ans.

PROFESSION : Agriyoutubeur.

Ce jeune Lotois diffuse ses parties

de Farming Simulator, un jeu vidéo qui
consiste a gérer une ferme de maniére
tres réaliste etil cartonne:

plus de 300 000 abonnés suivent

ses aventures! Il aurait méme créé
quelques vocations

Stervio | Chaine YouTube : www.youtube.com/c/Stervio

loin...

lire

UNE FERME D’'AVENIR

> Lauriane et Charles racontent
comment ils ont décidé de devenir
paysans et acheté une microferme.
Une mine d'informations utiles, autant

(A m | [;RU FERmE pour les c\urieux que pour les aspirants
HGROECOLOG | 0 UE paysans. A noter : cet ouvrage est édité

par une maison d'édition d'Occitanie,
basée a Escalquens (31)!

La Microferme agroécologique -
Une agriculture circulaire ot tout

est valorisé grdce d la permaculture |
Lauriane et Charles Durant |
Editions de Terran | mars 2019

320 pages [23 €

tester

BON APPETIT!

> Avez-vous déja utilisé Too Good To Go ?
Cette appli antigaspi propose des
paniers-surprises d'invendus alimentaires
a petits prix. Vous sélectionnez

un commercant pres de chez vous,

vous commandez le panier et allez le
récupérer sur le créneau horaire prévu.
Vous n‘avez plus qu'a vous régaler

)

Too Good To Go

LE +: de nombreuses offres dans toute 'Occitanie!

Too Good To Go /
Disponible sur I’App Store et Google Play

voir

FESTIVAL
% ALIMENTERRE

Notre avenir se joue dans nos assiettes

SUR LA TOILE

> Chaque année a l'automne, le festival Alimenterre ameéne les citoyens a s'informer
et a comprendre les enjeux agricoles et alimentaires en France et dans le monde,
autour d'une dizaine de films documentaires. Plus d'un millier d'événements sont
organisés dans une dizaine de pays, notamment des projections pour les scolaires.

Festival Alimenterre | Informations a retrouver sur www.alimenterre.org
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https://moveagri.ning.com/
http://impact.ecotable.fr/podcast
http://www.youtube.com/c/Stervio
http://www.alimenterre.org

LE MAG

Decouverte terro.in

Grace aso e Thén < .
N e’l’nl stage de 3¢, Théo s’est retrouveé « au cceur de la fabrication de ce que 1'on mange
e ichi > . »,
périence enrichissante alaquelle son entreprise d’accueil est ravie d'avoir contribué

Comment as-tu trouvé ton stage de3¢?

sur le site Anie. Mon collége nous €n avait parlé et je me suis connecté. )'ai trouvé
ca assez simple et tres pratique, surtout pour communiquer avec les employeurs.
Je ne savais pas trop vers quel secteur m’orienter, mais j'ai vu que Prosain accueillait
des stagiaires. Je me suis donc intéressé un peu plus alentreprise etjailu qu'ils
fabriquaient des produits bio. C'est surtout ca quim’a attiré au départ. Je leur ai envoyé
une demande et ils l'ont acceptée! Je suis allé ensuite directement les voir avec
ma convention, et c’était fait.

Comment s’est passée cette semaine ?

Trés bien, tout le monde a été tres gentil et accueillant. J'ai passé 1a semaine
en productioneta T'étiquetage, ce quim’a permis d'étre au coeur de 1a fabrication
de ce que 1'on mange, de voir comment Prosain réalise ses produits et se fournit
aupres des producteurs. Y'ai appris pas mal de choses.

Est-ce que celat’a donné envie de t’orienter vers l'agroalimentaire ?

Ce stage ne m’'a pas permis de savoir plus qu‘avant quelles études je vais faire,
mais j'ai trouvé cela quand méme tres enrichissant. C’était ma premiére expérience
en entreprise, et j'aipu voir de quelle facon ca fonctionne, le travail en équipe...
Cela m’aidera sirement plus tard.

Eléve de 3¢ au collége Paul-Langevin

(Elne, Pyre’nées-Orientales)

_ J'al appris pas
c“mﬁ T“Eﬂ, mal de choses.

CONNECTEZ-UOUS SUR ANIE!

L'appli de la Région

o
i fai hi
el aNlie

DISPONIBLE SUR

Disponible sur

App Store

0

Cette appli connecte employeurs et futurs stagiaires
de 3¢, de la formation professionnelle ou apprenti-es. Directrice du site de Prosain

(Bages, Pyrénées-Orientales)

‘ ‘ Quelle est T'activité de Prosain ? Pour susciter des vocations ? Utilisez-vous Anie ?

3

L'agroalimentaire durable est donc vraiment ancré dans ADN de Prosain...
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Nouvedatt

la newsletter

Abonnez-vous sans attendre
pour ne rien mangquer
de I'actu “Infos métiers”
en Occitanie'!
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www.meformerenregion.fr/guides
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